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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

Новосибирского района Новосибирской области Ново-Шиловской средней 

общеобразовательной школы № 82 (далее – школа) - нормативный документ, 

устанавливающий перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

 

1. Учебный план среднего общего образования в 2026-2027 учебном году 

сформирован с учëтом следующих особенностей образовательной программы 

школы: 

в 10 классе реализуется основная образовательная программа среднего общего 

образования (далее – CОО), обеспечивающая углубленную (профильную) 

подготовку обучающихся по предметам универсального профиля. 

2. Приоритеты при формировании учебного плана 

- обеспечение достижения учащимися федеральных государственных 

образовательных стандартов, выраженных в обязательном минимуме содержания 

образования; 

- преемственность образовательных программ на ступенях основного общего и 

среднего общего образования; 

- создание условий для углубленного изучения обучающимися предметов 

социального-экономического, универсального профиля. 

- обеспечение социально-психологического сопровождения для коррекции 

трудностей учащихся в учебно-воспитательном процессе, общении, развитии и 

профориентации; 

- формирование навыков самостоятельной учебной деятельности обучающихся 

на основе индивидуализации и профессиональной ориентации содержания среднего 

общего образования; 

- подготовка обучающегося к жхизни в обществе, самостоятельному 

жизненному выбору, продолжению образования и началу профессиональной 

деятельности. 

3. Ожидаемые результаты 

Ожидаемые результаты формулируются в соответствии с основной 

образовательной программой школы в части реализации общеобразовательных 

программ по уровням образования: - среднее общее образование (10-11 классы) - 

достижение поставленных целей реализации ФГОC CОО и ФОП CОО. 

4. Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России № 413 от 17.05.2012 г. 

"Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования"; 



 Приказ Минобрнауки России от 12.08.2022 г. №732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования”; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020г. №28 «CП 2.4.3648-20 «Cанитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021г. №2 «Об утверждении CанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства образования №371 от 18.05.2023 года. 

 

5. Режим образовательной деятельности школы 

Организация образовательного процесса МКОУ-Ново-Шиловской CОШ № 82 

регламентируется календарным учебным графиком и расписанием занятий, которые 

разрабатываются и утверждаются школой самостоятельно. Учебный план CОО на 

2026-2027 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, и предусматривает: 

 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования для 10-11 классов. 

Продолжительность учебного года составляет: 10класс–34недели. 

Учебная нагрузка обучающихся не превышает предельно допустимую и в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами составляет при 

пятидневной учебной неделе. 

 

10 класс 34 часа в неделю 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели, при этом объем аудиторной нагрузки в течение дня не превышает: 

-для обучающихся 10 классов – не более 7уроков. 

6. Требования к объему домашних заданий: 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени 

на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в10 классе-до 3,5 

часов. 

 

7. Деление класса на две группы не осуществляется. 

8. Проектная и учебно-исследовательская деятельность 



На уровне среднего общего образования в учебный план введен учебный курс 

«Индивидуальный проект», целью которого является самостоятельное выполнение 

обучающимися учебного проекта в рамках одного или нескольких учебных 

предметов. Работа над индивидуальным проектом обеспечивает обучающимся 

приобретение навыков в самостоятельном освоении содержания и методов 

избранных областей знаний или видов деятельности, самостоятельном применении 

приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, а 

также развитие способности проектирования и осуществления целесообразной и 

результативной деятельности. 

 

9. Текущий контроль и промежуточная аттестация 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля и 

промежуточной аттестации обучающихся». Промежуточная аттестация 

осуществляется ежегодно для обучающихся 10 классов. Cроки промежуточной 

аттестации ежегодно указываются в календарном учебном графике. Формы 

промежуточной аттестации по отдельным предметам указаны в таблице: 

 

Класс Учебные предметы/модули Форма промежуточной 

аттестации 

10 Русский язык ВПР 

Литература ВПР 

Иностранный(английский)язык ВПР 

Алгебра и начала математического 

анализа 

ВПР 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Практикум по решению 

математических задач 

Контрольная работа 

Информатика Комплексная работа 

Физика ВПР 

Химия ВПР 

Биология Контрольная работа 

История ВПР 

Обществознание ВПР 

География ВПР 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Тестирование 

Физическая культура Комплексная работа 

Индивидуальный проект Защита проекта 

Политика и право Тестирование 

Химия в задачах и упражнениях Тестирование 



10. Характеристика содержания образования и особенности учебного 

плана на уровне среднего общего образования. 

Среднее общее образование 

Учебный план разработан на 2 года обучения и определяет общие рамки отбора 

содержания среднего общего образования, разработки требований к его усвоению и 

организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из 

основных механизмов его реализации. 

УчебныйпланМКОУ-Ново-ШиловскойCОШ№82: 

фиксирует максимальный объëм учебной нагрузки обучающихся 10 классе; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Набор 2026 года (2026-2028 годы) 

Классы 10 класс 11 класс 

Количество учебных недель в год 34 34 

Количество учебных дней в неделю 5 5 

Количество часов по учебному 

плану в неделю 

34 34 

Общее количество часов за год 1156 1156 

Всего часов за уровень обучения 2312 

 

Количество учебных занятий за 2 учебных года на уровне среднего общего 

образования для обучающихся 10 классов составляет 2312 часов в соответствии с 

требованиями ФГОC CОО и ФООП CОО (не менее 2170 и не более 2516 часов). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 

углубленное изучение учебных предметов из обязательной части и введение 

дополнительных учебных предметов, курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, темп и формы образования). 



Учебный план каждого профиля обучения содержит не менее 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и 

предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области. 

При этом учебный план каждого профиля обучения предусматривает изучение 

учебных предметов, курсов по выбору обучающихся, а также выполнение 

обучающимися индивидуальных проектов. 

 Универсальный профиль (10) 

Учебный план для 10 класса составлен на основе Федерального учебного плана 

универсального профиля. Обязательная часть учебного плана классов 

универсального профиля представлена следующими предметными областями и 

обязательными учебными предметами, изучаемыми на базовом или углубленном 

уровне: 

№ 

п/п 

Предметные области Учебные предметы Уровень 

обучения 

1 Русский язык 

литература 

и Русский язык(10-11классы) 

Литература (10-11 классы) 

базовый 

базовый 

2 Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)(10-11классы) 

базовый 

3 Общественно-научные 

предметы 

История(10-11классы) 

Обществознание(10-11классы) 
География(10-11классы) 

базовый 

углубленный 

базовый 

4 Математика 

информатика 

и Алгебра и начала 

математического анализа (10-11 

классы) 

Геометрия (10-11 классы) 

Вероятность и статистика (10-

11 классы) 
Информатика (10-11классы) 

базовый 

 

базовый 

базовый 

базовый 

5 Естественно-научные 

предметы 

Физика (10-11классы) 

Химия (10-11классы) 
Биология (10-11классы) 

базовый 

базовый 

углубленный 

6 Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины (10-11 классы) 

базовый 

7 Физическая культура Физическая 

классы) 

культура (10-11 базовый 



В учебном плане предусмотрено обучающимися изучение курса 

«Индивидуальный проект». Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

Исходя из существующих кадровых, методических, педагогических условий в 

учебный план класса универсального профиля введены учебные курсы, 

поддерживающие изучение профильных учебных предметов и предоставляющие 

обучающимся возможность осознанного профессионального самоопределения: 

 

1 Географическая картина Мира 

2 Политика и право 



Перспективный учебный план среднего общего образования на 2026– 2028 учебные годы 

Перспективныйучебныйпланклассауниверсальногопрофиляна2026–2027учебныегоды 

 

 

Учебные предметы 

 

Уровень 
изучения 

предмета 

Количество учебных часов (на 
неделю/год) Всего 

часов в 

неделю 

за2года 

 

Всего 
часов 

за 2 

года 

2026-2027уч. г 2027-2028уч.г 

X XI 

неделю год неделю год 

Обязательная часть 

Русский язык базовый 2 68 2 68 4 136 

Литература базовый 3 102 3 102 6 204 

Иностранный(английский)язык базовый 3 102 3 102 6 204 

История базовый 2 68 2 68 4 136 

Обществознание углубленный 4 102 3 102 6 204 

География базовый 1 34 1 34 2 68 

Алгебра и начала математического анализа базовый 2 68 3 102 5 170 

Геометрия базовый 2 68 1 34 3 102 

Вероятность и статистика базовый 1 34 1 34 2 68 

Информатика базовый 1 34 1 34 2 68 

Физика базовый 2 68 2 68 4 136 

Химия базовый 1 34 1 34 2 68 

Биология углубленный 3 102 3 102 6 204 

Физическая культура базовый 3 102 3 102 6 204 

Основы безопасности и защиты Родины базовый 1 34 1 34 2 68 

Индивидуальный проект  1 34 1 34 2 68 

Всего:  31 1054 31 1054 62 2108 

1асть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 
3 102 3 102 6 204 

Географическая картина Мира  
2 68 2 68 4 136 

Политика и право   34 1 34 2 68 

ИТОГО:  34 1156 34 1156 68 2312 

 


